
ЕЕжжееггооддннааяя  ааккцциияя    

""ММыы  ззаа  ззддооррооввыыйй  ооббрраазз  жжииззннии!!""  
 

 
 

 29 ноября в школе прошла акция "Мы за здоровый образ 

жизни!",  приуроченная  к Всемирному дню борьбы со СПИДом  

(1 декабря). Цель акции - пропаганды здорового образа жизни, 

формирование негативного отношения к психотропным веществам в 

молодѐжной среде, широкого привлечения к занятиям физкультуры и 

спортом, а так же организации активного досуга молодѐжи. 

 

 



Было задействовано 4 площадки: 

«Весѐлая зарядка» 

 

 
 

 
 

 
 



 
 

 
 

 



«Дай совет.  В чѐм секрет здоровья» 

 

 
 

 
 



 
 

 
 

 



 
 

«Информационная» 

 

 
 

«Открытое голосование» 

 

 



 

 
 

 
 

Подводя итоги дня, можно сказать, что  учащиеся  нашей школы -  

выбирают правильные мотивы для ведения здорового образа жизни. 

Мы надеемся, что в завершение мероприятия каждый участник 

сделал свой выбор – ЗДОРОВЬЕ! 



  

 
 

Огромная благодарность УСШ «ЦИТ» во главе с президентом 

Анферовой Виолеттой за помощь в подготовке и проведении 

мероприятия.  

Берегите себя. 

 

 

                                                                               В.А. Гурина 


