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Раздел I.  Пояснительная записка 
 

Адаптированная рабочая программа по предмету геометрия для 7 класса составлена 

в соответствии с ФГОС ООО, утверждённого  приказом  Министерства образования и науки 

РФ от 17 декабря 2010 года №1897,с изменениями, внесёнными приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 29 декабря 2014 года № 1644, приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 31 декабря 2015 года № 1577, 

с учётом  

- примерной программы основного общего образования по математике (Стандарты 

второго поколения. Математика 5-9 класс, М.;Просвещение,2011г.),  

- авторской программы, разработанной к УМК Л. С. Атанасяна, В. Ф. Бутузова, С. Б. 

Кадомцева (Геометрия. Сборник  рабочих программ, 7-9 классы; пособие для учителей 

общеобразовательных организаций / [составитель Т. А. Бурмистрова], -4-ое издание., доп.,- 

М.; Просвещение, 2016.), и предназначена для обучающихся с ЗПР. 

Учащиеся с ЗПР – это дети, имеющие недостатки в психологическом развитии, 

подтвержденные ПМПК и препятствующие получению образования без создания 

специальных условий. Адаптированная программа детализирует и раскрывает содержание 

стандарта, определяет общую стратегию обучения, коррекции, развития и воспитания 

учащихся средствами учебного предмета в соответствии с целями изучения геометрии, 

которые определены стандартом. 

Ожидаемые конечные результаты адаптированной программы - это обеспечение 

базового уровня образования для обучающихся с ЗПР. 

Предусматривает изучение предмета на базовом уровне. 

 

Ориентирована на УМК : 

1. Геометрия 7 – 9. Учебник для общеобразовательных учреждений. / Л.С. Атанасян, 

В.Ф. Бутузов, С.Б. Кадомцев,     Э.Г.Позняк, И.И. Юдина. 22-изд. М.: Просвещение, 

2012.   

2. Зив Б. Г. Геометрия. Дидактические материалы. 7 класс / Б. Г. Зив, В. М. Мейлер. — 

16-е изд. — М. :  Просвещение, 2010. — 127 

3. Мищенко Т. М. Геометрия. Тематические тесты. 7 класс / Т. М. Мищенко, А. Д. 

Блинков. — 2-е изд. — М. :  Просвещение, 2010. — 81 с. 

4. Изучение геометрии в 7,8,9 классах метод. рекомендации: кн. для учителя /  

Л.С.Атанасян,  В.Ф.Бутузов, Ю.А.Глазков и др.- М.Просвещение, 2003-2011. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Раздел II. Планируемые  результаты 
 

Личностные: 

1) формирование ответственного отношения к учению, готовности и способности учащихся 

к саморазвитию и самообразованию на основе мотивации к обучению и познанию, выбору 

дальнейшего образования на базе ориентировки в мире профессий и профессиональных 

предпочтений, осознанному построению индивидуальной образовательной траектории с 

учётом устойчивых познавательных интересов; 

2) формирование целостного мировоззрения, соответствующего современному уровню 

развития науки и общественной практики; 

3) формирование коммуникативной компетентности в общении и сотрудничестве со 

сверстниками, старшими и младшими в образовательной, общественно полезной, учебно-

исследовательской, творческой и других видах деятельности; 

4) умение ясно, точно, грамотно излагать свои мысли в устной и письменной речи, 

понимать смысл поставленной задачи, выстраивать аргументацию, приводить примеры и 

контрпримеры; 

5) критичность мышления, умение распознавать логически некорректные высказывания, 

отличать гипотезу от факта; 

6) креативность мышления, инициативу, находчивость, активность при решении 

геометрических задач; 

7) умение контролировать процесс и результат учебной математической деятельности; 

8) способность к эмоциональному восприятию математических объектов, задач, решений, 

рассуждений; 

 

Метапредметные: 

1) умение самостоятельно планировать альтернативные пути достижения целей, осознанно 

выбирать наиболее эффективные способы решения учебных и познавательных задач; 

2) умение осуществлять контроль по результату и по способу действия на уровне 

произвольного внимания и вносить необходимые коррективы; 

3) умение адекватно оценивать правильность или ошибочность выполнения учебной 

задачи, её объективную трудность и собственные возможности её решения; 

4) осознанное владение логическими действиями определения понятий, обобщения, 

установления аналогий, классификации на основе самостоятельного выбора оснований и 

критериев, установления родовидовых связей; 

5) умение устанавливать причинно-следственные связи, строить логическое рассуждение, 

умозаключение (индуктивное, дедуктивное и по аналогии) и выводы; 

6) умение создавать, применять и преобразовывать знаковосимволические средства, 

модели и схемы для решения учебных и познавательных задач; 

7) умение организовывать учебное сотрудничество и совместную деятельность с учителем 

и сверстниками: определять цели, распределять функции и роли участников, общие 

способы работы; умение работать в группе: находить общее решение и разрешать 

конфликты на основе согласования позиций и учёта интересов; слушать партнёра; 

формулировать, аргументировать и отстаивать своё мнение; 

8) формирование и развитие учебной и общепользовательской компетентности в области 

использования информационно-коммуникационных технологий (ИКТ-компетентности); 

9) формирование первоначальных представлений об идеях и о методах математики как об 

универсальном языке науки и техники, о средстве моделирования явлений и процессов; 

10) умение видеть математическую задачу в контексте проблемной ситуации в других 

дисциплинах, в окружающей жизни; 

11) умение находить в различных источниках информацию, необходимую для решения 

математических проблем, и представлять её в понятной форме; принимать решение в 

условиях неполной и избыточной, точной и вероятностной информации; 



12) умение понимать и использовать математические средства наглядности (рисунки, 

чертежи, схемы и др.) для иллюстрации, интерпретации, аргументации; 

13) умение выдвигать гипотезы при решении учебных задач и понимать необходимость их 

проверки; 

14) умение применять индуктивные и дедуктивные способы рассуждений, видеть 

различные стратегии решения задач; 

15) понимание сущности алгоритмических предписаний и умение действовать в 

соответствии с предложенным алгоритмом; 

16) умение самостоятельно ставить цели, выбирать и создавать алгоритмы для решения 

учебных математических проблем; 

17) умение планировать и осуществлять деятельность, направленную на решение задач 

исследовательского характера; 

 

Предметные: 

1) овладение базовым понятийным аппаратом по основным разделам содержания; 

представление об основных изучаемых понятиях (число, геометрическая фигура, вектор, 

координаты) как важнейших математических моделях, позволяющих описывать и изучать 

реальные процессы и явления; 

2) умение работать с геометрическим текстом (анализировать, извлекать необходимую 

информацию), точно и грамотно выражать свои мысли в устной и письменной речи с 

применением математической терминологии и символики, использовать различные языки 

математики, проводить классификации, логические обоснования, доказательства 

математических утверждений; 

3) овладение навыками устных, письменных, инструментальных вычислений; 

4) овладение геометрическим языком, умение использовать его для описания предметов 

окружающего мира, развитие пространственных представлений и изобразительных 

умений, приобретение навыков геометрических построений; 

5) усвоение систематических знаний о плоских фигурах и их свойствах, а также на 

наглядном уровне — о простейших пространственных телах, умение применять 

систематические знания о них для решения геометрических и практических задач; 

6) умение измерять длины отрезков, величины углов, использовать формулы для 

нахождения периметров, площадей и объёмов геометрических фигур; 

7) умение применять изученные понятия, результаты, методы для решения задач 

практического характера и задач из смежных дисциплин с использованием при 

необходимости справочных материалов, калькулятора, компьютера. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Раздел III. Содержание учебного предмета 
 

Основное содержание по разделам 

(темам) 

Характеристика основных видов 

учебной деятельности 

Раздел 1. Введение в геометрию 

(повторение геометрического материала 

за 5-6 класс) 

 

 Приводить примеры геометрических 

фигур. 

Описывать точку, прямую, отрезок, луч, 

угол. 

Изображать с помощью чертёжных 

инструментов геометрические фигуры: 

отрезок, луч, угол перпендикулярные 

прямые, параллельные прямые. 

Раздел  2. Начальные геометрические 

сведения 

 

Простейшие геометрические фигуры: 

прямая, точка, отрезок, луч, угол. Понятие 

равенства геометрических фигур. 

Сравнение отрезков и углов. Измерение 

отрезков, длина отрезка. Измерение углов, 

градусная мера угла. Смежные и 

вертикальные углы, их свойства. 

Перпендикулярные прямые. 

 

Приводить примеры геометрических 

фигур. 

Описывать точку, прямую, отрезок, луч, 

угол. 

Формулировать: 

определения: равных отрезков, середины 

отрезка, расстояния между двумя точками, 

дополнительных лучей, развёрнутого угла, 

равных углов, биссектрисы угла, смежных 

и вертикальных углов, пересекающихся 

прямых, перпендикулярных прямых, 

перпендикуляра, наклонной, расстояния от 

точки до прямой; 

свойства: расположения точек на прямой, 

измерения отрезков и углов, смежных и 

вертикальных углов, перпендикулярных 

прямых; основное свойство прямой. 

Классифицировать углы. 

Доказывать: теоремы о пересекающихся 

прямых, о свойствах смежных и 

вертикальных углов, о единственности 

прямой, перпендикулярной данной 

(случай, когда точка лежит на данной 

прямой). 

Находить длину отрезка, градусную меру 

угла, используя свойства их измерений. 

Изображать с помощью чертёжных 

инструментов геометрические фигуры: 

отрезок, луч, угол, смежные и 

вертикальные углы, перпендикулярные 

прямые, отрезки и лучи. 

Раздел 3. Треугольники  

Треугольник. Признаки равенства 

треугольников. Перпендикуляр к прямой. 

Медианы, биссектрисы и высоты 

Описывать смысл понятия «равные 

фигуры». Приводить примеры равных 

фигур. 



треугольника. Равнобедренный 

треугольник и его свойства. Задачи на 

построение с помощью циркуля и линейки. 

Изображать и находить на рисунках 

равносторонние, равнобедренные, 

прямоугольные, остроугольные, 

тупоугольные треугольники и их элементы. 

Классифицировать треугольники по 

сторонам и углам. Формулировать: 

определения: остроугольного, 

тупоугольного, прямоугольного, 

равнобедренного, равностороннего, 

разностороннего треугольников; 

биссектрисы, высоты, медианы 

треугольника; равных треугольников; 

серединного перпендикуляра отрезка; 

периметра треугольника; 

свойства: равнобедренного треугольника, 

серединного перпендикуляра отрезка, 

основного свойства равенства 

треугольников; признаки: равенства 

треугольников, равнобедренного 

треугольника. 

Доказывать теоремы: о единственности 

прямой, перпендикулярной данной 

(случай, когда точка лежит вне данной 

прямой); три признака равенства 

треугольников; признаки равнобедренного 

треугольника; теоремы о свойствах 

серединного перпендикуляра, 

равнобедренного и равностороннего 

треугольников. 

Разъяснять, что такое теорема, описывать 

структуру теоремы. Объяснять, какую 

теорему называют обратной данной, в чём 

заключается метод доказательства от 

противного. Приводить примеры 

использования этого метода. 

Решать задачи на вычисление и 

доказательство. 

Раздел 4. Параллельные прямые  

Признаки параллельности прямых. 

Аксиома параллельных прямых. Свойства 

параллельных прямых. 

 

 

Распознавать на чертежах параллельные 

прямые. 

Изображать с помощью линейки и 

угольника параллельные прямые. 

Описывать углы, образованные при 

пересечении двух прямых секущей. 

Формулировать: 

определения: параллельных прямых, 

расстояния между параллельными 

прямыми, внешнего угла треугольника, 

гипотенузы и катета; 

свойства: параллельных прямых; углов, 

образованных при пересечении 



параллельных прямых секущей; основное 

свойство параллельных прямых; 

признаки: параллельности прямых. 

Доказывать: теоремы о свойствах 

параллельных прямых, признаки 

параллельных прямых. 

Решать задачи на вычисление и 

доказательство 

Раздел 5.  Соотношения между 

сторонами и углами треугольника  

 

Сумма углов треугольника. Соотношение 

между сторонами и углами треугольника. 

Неравенство треугольника. 

Прямоугольные треугольники, их свойства 

и признаки равенства. Расстояние от точки 

до прямой. Расстояние между 

параллельными прямыми. Построение 

треугольника по трем элементам. 

Формулировать и доказывать теорему о 

сумме углов треугольника и её следствие о 

внешнем угле треугольника; 

формулировать  и доказывать теорему о 

соотношениях между сторонами и углами 

треугольника (прямое и обратное 

утверждение); проводить классификацию 

треугольников по углам; 

формулировать и доказывать теорему о 

неравенстве треугольника; 

формулировать и доказывать свойство 

катета прямоугольного треугольника, 

лежащего против угла в 30°,  
формулировать  и доказывать признак 

равенства прямоугольных треугольников 

по гипотенузе и острому углу; 

объяснять, какой отрезок называется 

наклонной, проведенной из данной точки к 

данной прямой; доказывать, что 

перпендикуляр, проведенный из точки к 

прямой, меньше любой наклонной, 

проведенной из этой же точки к этой 

прямой;  

формулировать определение расстояния от 

точки до прямой; формулировать  и 

доказывать свойство о равноудаленности 

точек параллельных прямых; 

формулировать определение расстояния 

между двумя параллельными прямыми. 

Раздел 6. Повторение и систематизация 

учебного материала    
 

Пересекающиеся, параллельные и 

перпендикулярные прямые. 

Вертикальные и смежные углы. 

Равнобедренный и равносторонний 

треугольник. 

Признаки равенства треугольников. 

Прямоугольный треугольник. 

Построение треугольников. 

 

Изображать с помощью чертёжных 

инструментов геометрические фигуры: 

отрезок, луч, угол, смежные и 

вертикальные углы, перпендикулярные и 

параллельные  прямые. Решать задачи на 

нахождение величин смежных и 

вертикальных углов, на нахождение углов 

равнобедренного и равностороннего 

треугольника, используя теорему о сумме 

углов треугольника; на свойство катета 

прямоугольного треугольника, лежащего 



против угла в 30°; на признаки равенства 

треугольников. Выполнять построение 

треугольников по его элементам. 

 

Раздел IV. Основные формы организации учебных занятий 

 

Основной формой учебных занятий является урок. При реализации данной 

программы  учителем используются следующие типы уроков: 

уроки усвоения новой учебной информации; уроки формирования практических 

умений и навыков учащихся; уроки совершенствования и знаний, умений и навыков; уроки 

обобщения и систематизации знаний, умений и навыков; уроки проверки и оценки знаний, 

умений и навыков учащихся; урок анализа контрольных работ. 

  



Раздел V.  Тематическое планирование 
 

№ 

п/

п 

 

Наименование 

разделов (или 

тем) 

Общее 

количеств

о часов на 

изучение  

раздела 

(тем) 

 

Из них (перечислить виды практической части 

программы)   

Лабораторн

ых работ 

Практичес

ких работ 

Контроль знаний (вид) 

1 Раздел1. 

Введение в 

геометрию 

(повторение 

геометрического 

материала за 5-6 

класс) 

2    

1 Раздел 2. 
Начальные 

геометрические 

сведения  

13   Контрольная работа №1 

2  Раздел 3. 
Треугольники  

18   Контрольная работа №2 

3 Раздел 4. 
Параллельные 

прямые  

13   Контрольная работа №3 

4 Раздел 5. 
Соотношения 

между сторонами 

и углами 

треугольника  

18   Контрольная работа №4 

Контрольная работа №5 

5 Раздел 6. 

Повторение и 

систематизация 

учебного 

материала     

6   Контрольная работа №6 

«Итоговый контроль» 
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