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Раздел I. Пояснительная записка 

             Адаптированная рабочая программа по литературному чтению на родном 

(русском) языке для 1 класса составлена в соответствии с требованиями федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования (в 

редакции приказа Минобрнауки России от 31 декабря 2015 г. № 1576) к результатам 

освоения основной образовательной программы начального общего образования по 

учебному предмету «Литературное чтение на родном языке», входящему в 

образовательную область «Родной язык и  литературное чтение на родном языке» и 

Примерной образовательной программы учебного предмета «Литературное чтение на 

родном (русском) языке» для образовательных организаций, реализующих программы 

начального общего образования (авт. Кузнецова М.И., Романова В.Ю., Рябинина Л.А., 

Соколова О.В.), 2020 г., одобренной решением федерального учебно-методического 

объединения по общему образованию (протокол от 17 сентября 2020 г. № 3/20) и 

предназначена для обучающихся с ЗПР (вариант 7.2). 

             Учащиеся с ЗПР – это дети, имеющие недостатки в психологическом развитии, 

подтвержденные ПМПК и препятствующие получению образования без создания 

специальных условий. Адаптированная программа детализирует и раскрывает содержание 

стандарта, определяет общую стратегию обучения, коррекции, развития и воспитания 

учащихся средствами учебного предмета в соответствии с целями изучения литературного 

чтения на родном (русском) языке, которые определены стандартом. 

Программа предусматривает изучение предмета на базовом уровне. 

Учебно-методическое обеспечение: 

Словари и справочники серии «Словари XXI века»: 

1. Атрошенко О. Осипова К.  Русский народный календарь. 

2. Бельчиков Ю.А. Практическая стилистика современного русского языка. 

3. Большой фразеологический словарь русского языка. Коллектив авторов под ред. В.Н. 

Телия.  

4. Большой толковый словарь синонимов русской речи. Коллектив авторов под ред. Л.Г. 

Бабенко. 

5. Дядечко Л. П.Словарь крылатых слов и выражений нашего времени. 

6. Зимин В. И. Словарь-тезаурус русских пословиц, поговорок и метких выражений. 

Интернет-ресурсы: 

1. Академический орфографический словарь. URL: 

http://gramota.ru/slovari/info/lop (дата обращения: 10.09.2020). 

2.Кругосвет – универсальная энциклопедия. URL: http://www.krugosvet.ru  (дата 

обращения: 10.09.2020). 

3. Культура письменной речи. URL: http://gramma.ru (дата обращения: 10.09.2020). 

4. Мир русского слова. URL: http://gramota.ru/biblio/magazines/mrs (дата обращения: 

10.09.2020). 

5. Портал «Словари.ру». URL: http://slovari.ru (дата обращения: 10.09.2020). 

6.  Православная библиотека: справочники, энциклопедии, словари. URL: 

https://azbyka.ru/otechnik/Spravochniki (дата обращения: 10.09.2020). 

7. Русская виртуальная библиотека. URL: http://www.rvb.ru Русская речь. URL: 

http://gramota.ru/biblio/magazines/rr/   (дата обращения: 10.09.2020). 

8. Русский филологический портал. URL: http://www.philology.ru (дата обращения: 

10.09.2020). 

9. Словари и энциклопедии на Академике. URL: https://dic.academic.ru  (дата обращения: 

10.09.2020). 

10. Стихия: классическая русская/советская поэзия. URL: http://litera.ru/stixiya  (дата 

обращения: 10.09.2020). 

http://gramota.ru/slovari/info/lop
http://www.krugosvet.ru/
http://gramma.ru/
http://slovari.ru/
https://azbyka.ru/otechnik/Spravochniki
http://gramota.ru/biblio/magazines/rr/
http://www.philology.ru/
https://dic.academic.ru/
http://litera.ru/stixiya
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11. Фундаментальная электронная библиотека «Русская литература и 

фольклор»: словари, энциклопедии. URL: http://feb-web.ru/feb/feb/dict.htm (дата 

обращения: 10.09.2020). 
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Раздел II. Планируемые результаты 
 

Результаты изучения литературного чтения на русском родном языке в составе 

предметной области «Родной язык и литературное чтение на родном языке» 

соответствуют требованиям к результатам освоения основной образовательной 

программы начального общего образования, сформулированным в федеральном 

государственном образовательном стандарте начального общего образования.  

Личностные результаты 
Учащийся научится:  

• осознание основ российской гражданской идентичности, развитие чувства 

гордости за свою Родину, российский народ и историю России, осознание своей 

этнической и национальной принадлежности;  

• понимание ценностей многонационального российского общества, осознание 

важности уважительного отношения к истории и культуре других народов; становление 

гуманистических и демократических ценностных ориентаций; 

• развитие эстетических потребностей, ценностей и чувств; 

• развитие этических чувств, доброжелательности и эмоционально-нравственной 

отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других людей; 

• принятие и освоение социальной роли обучающегося, развитие мотивов учебной 

деятельности и формирование личностного смысла учения; 

• совершенствование навыков сотрудничества со сверстниками, умения не 

создавать конфликтов и находить выходы из спорных ситуаций. 

Учащийся получит возможность научиться:  

• обозначать наличие собственных читательских приоритетов и уважительное 

отношение к предпочтениям других людей;  

• ориентироваться в нравственном содержании и смысле поступков –своих и 

окружающих людей;  

• определять этические чувства – совести, вины, стыда – как регуляторы 

морального поведения.  

Средством достижения этих результатов служат тексты литературных 

произведений, вопросы и задания к ним, авторские тексты; технология продуктивного 

чтения. 

Метапредметные результаты 

Регулятивные универсальные учебные действия 

Учащийся научится:  

• развитие умения планировать, контролировать и оценивать учебные действия в 

соответствии с поставленной задачей и условиями ее реализации; определять наиболее 

эффективные способы достижения результата; 

• овладение начальными формами познавательной и личностной рефлексии. 

Учащийся получит возможность научиться:  

•  работать по плану, сверяя свои действия с целью, корректировать свою 

деятельность;  

• в диалоге с учителем вырабатывать критерии оценки и определять степень 

успешности своей работы и работы других в соответствии с этими критериями.  

Средством формирования регулятивных УУД служит технология продуктивного 

чтения и технология оценивания образовательных достижений (учебных успехов). 

Познавательные универсальные учебные действия 
Учащийся научится:  

• освоение способов решения проблем творческого и поискового характера; 

• совершенствование умений использовать различные способы поиска, сбора, 

обработки, анализа, организации, передачи и интерпретации информации в соответствии с 
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коммуникативными и познавательными задачами, совершенствование умения готовить 

свое выступление, соблюдая нормы этики и этикета. 

Учащийся получит возможность научиться:  

•  извлекать информацию, представленную в разных формах (сплошной текст; 

несплошной текст – иллюстрация, таблица, схема);  

• перерабатывать и преобразовывать информацию из одной формы в другую 

(составлять план, таблицу, схему).  

Средством развития познавательных УУД служат тексты произведений, 

технология продуктивного чтения. 

Коммуникативные универсальные учебные действия 

Учащийся научится:  

• развитие умений слушать собеседника и вести диалог, признавать возможность 

существования различных точек зрения и права каждого иметь свою, излагать свое 

мнение и аргументировать свою точку зрения и оценку событий; 

• совершенствование умений определять общую цель и пути ее достижения, 

договариваться о распределении функций и ролей в совместной деятельности. 

Учащийся получит возможность научиться:  

• высказывать и обосновывать свою точку зрения;  

• слушать и слышать других, пытаться принимать иную точку зрения, быть 

готовым корректировать свою точку зрения;  

• договариваться и приходить к общему решению в совместной деятельности;  

• задавать вопросы.  

Средством формирования коммуникативных УУД служит технология 

продуктивного чтения и организация работы в парах и малых группах. 

Предметные результаты 

К концу первого года изучения учебного предмета «Литературное чтение на 

родном (русском) языке» учащийся научится: 

• совершенствовать в процессе чтения произведений русской литературы 

читательские умения: читать вслух, владеть элементарными приемами интерпретации 

художественных текстов;  

• применять опыт чтения произведений русской литературы для речевого 

самосовершенствования: участвовать в обсуждении прослушанного/прочитанного текста; 

• читать наизусть стихотворные произведения по собственному выбору. 

Учащийся получит возможность научиться: 

• создавать серии иллюстраций с короткими устными текстами по содержанию 

прочитанного (прослушанного) произведения. 
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Раздел III. Содержание учебного предмета 

 
Виды речевой и читательской деятельности 
Аудирование (слушание). Восприятие на слух и понимание художественных 

произведений, отражающих национально-культурные ценности, богатство русской речи; умения 

отвечать на вопросы по воспринятому на слух тексту и задавать вопросы по содержанию 

воспринятого на слух текста.  
Чтение. Чтение вслух. Постепенный переход от слогового к плавному осмысленному 

правильному чтению целыми словами вслух (скорость чтения в соответствии с индивидуальным 

темпом чтения, позволяющим осознать текст). Соблюдение орфоэпических норм чтения. Передача 

с помощью интонирования смысловых особенностей разных по виду и типу текстов. 
Чтение про себя. Осознание при чтении про себя смысла доступных по объему и жанру 

произведений. Понимание особенностей разных видов чтения. 
Чтение произведений устного народного творчества: русский фольклорный текст как 

источник познания ценностей и традиций народа.  
Чтение текстов художественных произведений, отражающих нравственно-этические 

ценности и идеалы, значимые для национального сознания и сохраняющиеся в культурном 

пространстве на протяжении многих эпох: любовь к Родине, вера, справедливость, совесть, 

сострадание и др. Черты русского национального характера: доброта, бескорыстие, трудолюбие, 

честность, смелость и др. Русские национальные традиции: единение, взаимопомощь, открытость, 

гостеприимство и др. Семейные ценности: лад, любовь, взаимопонимание, забота, терпение, 

почитание родителей. Отражение в русской литературе культуры православной семьи.  
Мир русского детства: взросление, особенность отношений с окружающим миром, 

взрослыми и сверстниками; осознание себя как носителя и продолжателя русских традиций. 

Эмоционально-нравственная оценка поступков героев. 
Понимание особенностей русской литературы: раскрытие внутреннего мира героя, его 

переживаний; обращение к нравственным проблемам. Поэтические представления русского 

народа о мире природы (солнце, поле, лесе, реке, тумане, ветре, морозе, грозе и др.), отражение 

этих представлений в фольклоре и их развитие в русской поэзии и прозе. Сопоставление 

состояния окружающего мира с чувствами и настроением человека. 
Чтение информационных текстов: историко-культурный комментарий к произведениям, 

отдельные факты биографии авторов изучаемых текстов.  
Говорение (культура речевого общения) 
Диалогическая и монологическая речь. Участие в коллективном обсуждении прочитанных 

текстов, доказательство собственной точки зрения с опорой на текст; высказывания, отражающие 

специфику русской художественной литературы. Пополнение словарного запаса. 

Воспроизведение услышанного или прочитанного текста с опорой на ключевые слова, 

иллюстрации к тексту (подробный, краткий, выборочный пересказ текста).  
Соблюдение в учебных ситуациях этикетных форм и устойчивых формул‚ принципов 

этикетного общения, лежащих в основе национального речевого этикета. 
Декламирование (чтение наизусть) стихотворных произведений по выбору учащихся. 
Письмо (культура письменной речи). Создание небольших по объему письменных 

высказываний по проблемам, поставленным в изучаемых произведениях. 
Библиографическая культура. Выбор книг по обсуждаемой проблематике, в том числе с 

опорой на список произведений для внеклассного чтения, рекомендованных в учебнике. 

Использование соответствующих возрасту словарей и энциклопедий, содержащих сведения о 

русской культуре. 
Круг чтения. Произведения русского устного народного творчества; произведения 

классиков русской литературы XIX–ХХ вв. и современной отечественной литературы, 

отражающие национально-культурные ценности и традиции русского народа, особенности его 

мировосприятия. Основные темы детского чтения: художественные произведения о детстве, о 

становлении характера, о Родине, о выдающихся представителях русского народа 

(первооткрывателях, писателях, поэтах, художниках, полководцах), о праздниках, значимых для 

русской культуры, о детских фантазиях и мечтах. 
Литературоведческая пропедевтика (практическое освоение). Жанровое разнообразие 

изучаемых произведений: малые и большие фольклорные формы; литературная сказка; рассказ, 
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притча, стихотворение. Прозаическая и поэтическая речь; художественный вымысел; сюжет; тема; 

герой произведения; портрет; пейзаж; ритм; рифма. Национальное своеобразие сравнений и 

метафор; их значение в художественной речи. 
Творческая деятельность обучающихся (на основе изученных литературных 

произведений) 
Интерпретация литературного произведения в творческой деятельности учащихся: чтение 

по ролям, инсценирование; создание собственного устного и письменного текста на основе 

художественного произведения с учетом коммуникативной задачи (для разных адресатов); с 

опорой на серию иллюстраций к произведению, на репродукции картин русских художников. 

 

Особенностью 1 класса является то, что в первом полугодии предпочтение отдаётся 

слушанию: пока не все первоклассники умеют читать, развивается навык восприятия 

художественных произведений на слух. Все тексты подраздела «Я и книги», часть текстов 

подраздела «Я взрослею» и ряд текстов других подразделов читает педагог. 

Основное содержание 

круга чтения 
Характеристика основных видов учебной деятельности 

РАЗДЕЛ 1. «МИР ДЕТСТВА» (11 ч.) 

Блок 1. «Я и книги» (3 ч.) 

Тема 1. «Не красна книга письмом, красна умом» (3 ч.) 

Круг чтения: 
С. А. Баруздин. «Самое 

простое дело». 
Л. В. Куклин. «Как я 

научился читать» 

(фрагмент).  
Н. Н. Носов. «Тайна на 

дне колодца» 

(фрагмент главы 

«Волшебные сказки»). 

Принимать учебную  задачу  урока  и  осуществлять  её  решение  под 

руководством    учителя в  процессе  выполнения определённых  

учебных действий. 
Практически  различать речь устную (говорение, слушание)  и  речь  

письменную  (письмо,  чтение). 
Выделять из речи предложения. Определять на слух количество  

предложений  в высказывании. 
Составлять   предложения   по   сюжетной   картинке  в  соответствии  

с заданными схемами.  
Распределять роли. Разыгрывать диалог. 
Обсуждать   варианты   доброжелательного   и необидного   способа   

общения. 
Соблюдать  речевой этикет в ситуации учебного  общения. 
Объяснять  название  произведения. 
Описывать внешний вид героя, его характер, привлекая  текст  

произведения  и  свой  читательский  и  жизненный  опыт. 
Передавать  характер героя с помощью  жестов, мимики,  изображать  

героев. 
Составлять: что  произошло в начале, потом,  чем закончился  рассказ. 
Внимательно  слушать то,  что  говорят  другие,  высказывать своё 

мнение о  выслушанных  рассказах в доброжелательной форме. 
Включаться  в  групповую  работу,  связанную с  общением. 

Блок 2. «Я взрослею» (4 ч.) 

Тема 1. «Без друга в жизни туго» (2 ч.) 

Круг чтения: 
Пословицы о дружбе. 
Н. К. Абрамцева. 

«Цветы и зеркало».  
С. Л. Прокофьева. 

«Самый большой друг». 

Анализировать  книги  на  выставке  в  соответствии  с  темой  раздела. 
Представлять  книгу  с  выставки  в  соответствии  с  коллективно  

составленным  планом.  
Воспринимать на слух художественное произведение. 
Определять тему произведения и главную мысль. 
Соотносить содержание произведения с пословицами. 
Сравнивать рассказы и стихотворения.  
Оценивать свой ответ в соответствии с образцом. 
Планировать  возможный  вариант  исправления  допущенных  

ошибок. 
Находить  слова,  которые  помогают  представить самого героя или 

его речь. 
Использовать  приём  звукописи  при  изображении различных героев. 
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ВПМ. Без друга в жизни туго. 

Тема 2. «Не тот прав, кто сильный, а тот, кто честный» (2 ч.) 

Круг чтения: 
Пословицы о правде и 

честности.  
В. А. Осеева. «Почему?»  
Л. Н. Толстой. «Лгун». 

Анализировать  книги  на  выставке  в  соответствии  с  темой  раздела. 
Представлять  книгу  с  выставки  в  соответствии  с  коллективно  

составленным  планом.  
Воспринимать на слух художественное произведение. 
Определять тему произведения и главную мысль. 
Соотносить содержание произведения с пословицами. 
Оценивать свой ответ в соответствии с образцом. 
Выражать своё собственное отношение к героям, давать 

нравственную оценку поступкам. 
Находить  слова,  которые  помогают  представить самого героя или 

его речь. 
Использовать  приём  звукописи  при  изображении различных героев. 
ВПМ. Не тот прав, кто сильный, а тот, кто честный. 

Блок 3. «Я фантазирую и мечтаю» (4 ч.) 

Тема 1. «Необычное в обычном» (4 ч.) 

Круг чтения: 
С. А. Иванов. 

«Снежный заповедник» 

(фрагмент). 
В. В. Лунин. «Я видела 

чудо». 
М. М. Пришвин. 

«Осинкам холодно». 
А. С. Пушкин. «Ещё 

дуют холодные ветры». 

Воспринимать  на  слух  художественное произведение. 
Анализировать  представленный  в  учебнике картинный  план. 
Соотносить иллюстрацию с содержанием текста. 
Рассказывать  сказку  на  основе  картинного плана. 
Отвечать на вопросы по  содержанию  произведения. 
Называть  героев  сказки  и  причины  совершаемых  ими  поступков,  

давать  их  нравственную  оценку. 
Передавать  характер героя с помощью  жестов, мимики,  изображать  

героев. 
Составлять: что  произошло в начале, потом,  чем закончился  рассказ. 
Внимательно  слушать то,  что  говорят  другие,  высказывать своё 

мнение о  выслушанных  рассказах в доброжелательной форме. 
Включаться  в  групповую  работу,  связанную с  общением. 
ВПМ. Необычное в обычном. 

РАЗДЕЛ 2. «РОССИЯ – РОДИНА МОЯ» (6 ч.) 
Блок 1. «Что мы Родиной зовём» (2 ч.) 

Тема 1. «С чего начинается Родина?» (2 ч.) 
Круг чтения: 
Ф. П. Савинов. 

«Родное» (фрагмент). 
П. А. Синявский. 

«Рисунок». 

 

Читать выразительно, передавая чувство гордости за своих предков. 
Читать  вслух  плавно  по  слогам  и целыми словами,  передавать  

интонационно  конец предложения. 
Объяснять  название  произведения. 
Определять главную мысль; соотносить главную мысль с содержанием 

произведения. 
Находить  слова,  которые  помогают  представить самого героя или 

его речь. 
Обсуждать   варианты   доброжелательного   и необидного   способа   

общения. 
Соблюдать  речевой этикет в ситуации учебного  общения. 
Объяснять  название  произведения. 
Описывать внешний вид героя, его характер, привлекая  текст  

произведения  и  свой  читательский  и  жизненный  опыт. 
Рассказывать о своей Родине, используя сюжетные картинки. 
Воспринимать на слух художественное произведение; читать вслух и 

про себя, осмысливая содержание. 
Анализировать заголовки произведений. 

Блок 2. «О родной природе» (3 ч.) 

Тема 1. «Сколько же в небе всего происходит» (3 ч.) 

Круг чтения: 
Русские народные 

Воспринимать на слух художественное произведение, читать 

выразительно стихи русских поэтов, воспроизводить их наизусть. 
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загадки о солнце, луне, 

звёздах, облаках. 
И. А. Бунин. «Серп луны 

под тучкой длинной…» 
С. В. Востоков. «Два 

яблока». 
В. М. Катанов. «Жар-

птица».  
А. Н. Толстой. 

«Петушки». 

Наслаждаться поэзией, понимать и любить её. 
Размышлять, всегда ли совпадают они с собственными, личными 

переживаниями и отношениями к жизни, природе, людям. 
Высказывать своё мнение о герое стихотворных произведений, 

определять, принадлежат ли мысли, чувства, настроение только 

автору, или они выражают личные чувства других людей. 
Читать стихи выразительно, передавая изменения в настроении, 

выраженные автором. 
Самостоятельно оценивать своё чтение. 
Находить рифму в произведении; оценивать события, героев 

произведения; определять тему и главную мысль произведения. 
Наблюдать за повторением ударных и безударных слогов в слове 

(ритмом), находить рифмующиеся слова. 
Использовать приёмы интонационного чтения (определить силу 

голоса, выбрать тон и темп чтения). 
ВПМ.  О родной природе. 

Блок 3. Обобщение (1 ч.) 
Обобщение по курсу. 

Проверочная работа 

№ 1 по итогам 

изучения раздела. 

Принимать учебную  задачу  урока  и  осуществлять  её  решение  под 

руководством    учителя в  процессе  выполнения определённых  

учебных действий. 
Составлять   предложения   по   сюжетной   картинке  в  соответствии  

с заданными схемами.  
Распределять роли. Разыгрывать диалог. 
Соблюдать  речевой этикет в ситуации учебного  общения. 
Объяснять  название  произведения. 
Описывать внешний вид героя, его характер, привлекая  текст  

произведения  и  свой  читательский  и  жизненный  опыт. 
Передавать  характер героя с помощью  жестов, мимики,  изображать  

героев. 
Составлять: что  произошло в начале, потом,  чем закончился  рассказ. 
Внимательно  слушать то,  что  говорят  другие,  высказывать своё 

мнение о  выслушанных  рассказах в доброжелательной форме. 
Проверять  себя  и  самостоятельно  оценивать свои  достижения. 
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Раздел IV. Основные формы организации учебных занятий 
 

Основной формой учебных занятий является урок: уроки усвоения новой учебной 

информации; уроки формирования практических умений и навыков учащихся; уроки 

совершенствования знаний, умений и навыков; уроки обобщения и систематизации 

знаний, умений и навыков; диагностика достижения планируемых результатов. Помимо 

этого в программе предусмотрены такие виды учебных занятий как проекты по 

литературным темам, книжные выставки, литературные викторины, конкурс чтецов. 
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Раздел V.  Тематическое планирование 
 

 

 

Внутрипредметные модули 

 
№ 

п/п 

Наименование разделов 

(или тем) 

№ 

урока 

по 

планир

ованию 

Тема ВПМ Форма работы Срок 

реализац

ии 

1.  Раздел 1. «Мир детства». 

Блок 2. «Я взрослею». 

Тема 1. «Без друга в жизни 

туго.». 

4 Без друга в жизни 

туго. 

парная/групповая 

 

урок 4 

2.  Раздел 1. «Мир детства». 

Блок 3. «Я взрослею». 

Тема 2. «Не тот прав, кто 

сильный, а тот, кто 

честный». 

6 Не тот прав, кто 

сильный, а тот, 

кто честный. 

парная/групповая 

 

урок 6 

3.  Раздел 1. «Мир детства». 

Блок 3. «Я фантазирую и 

мечтаю». 

Тема 2. «Необычное в 

обычном». 

8 Необычное в 

обычном. 

парная/групповая 

 

урок 8 

4.  Раздел 2. «Россия – Родина 

моя». 

Блок 2. «О родной природе». 

Тема 1. «Сколько же в небе 

всего происходит». 

14 О родной 

природе. 

парная/групповая 

 

урок 14 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

№ 
п/п 

 
Наименование 

разделов (или тем) 

Общее 

количество 

часов на 

изучение  

раздела 

(тем) 

Из них 
Контроль знаний (вид) внутрипредметных 

модулей 

1.  Раздел 1. «Мир 

детства» 
11 ч. 

 3 

2.  Раздел 2. «Россия – 

Родина моя» 
6 ч. пров.раб. № 1 1 

 Итого 17 ч. пров.раб. - 1 4 
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